
 

 

 

 

ČO JE BEMER TERAPIA? 

Terapia Bemer podporuje samoregulačné mechanizmy tela zlepšením cirkulácie krvi. Cirkulácia krvi je 

jediným transportným mechanizmom, ktorý prináša kyslík,živiny,hormóny,vitamíny, lieky, minerály 

atď. Odstraňuje škodlivé metabolity  ako sú oxid uhličitý a odpadové látky z buniek. Naše telo vie 

pracovať a bude zdravé, keď všetky naše bunky dostanú dostatočný prísun krvi. Optimálne riadenie 

cirkulácie je predpokladom pre dobré zdravie a kondíciu. Naša pohoda a výkonnosť závisí od dobre 

riadenej cirkulácie.  

 

AKÉ CHOROBY LIEČI BEMER? 

Terapia bemer je indikovaná ako doplnková liečba a prevencia ochorení, kde v pozadí stojí ako hlavná 

príčina  alebo následok choroby nedostatočná vazomócia a tým pádom poruchy mikrocirkulácie. 

Ministerstvo zdravotníctva v Nemecku označilo ako cieľovú skupinu BEMER terapie 9 skupín chorôb, 

ktoré obsahujú takmer 80% ochorení. 

 

VÝHODY BEMER TERAPIE: 

- Účinok je vedecky dokázaný 

- Nie sú známe vedľajšie účinky ani pri dlhodobom používaní 

- Možné ľahko kombinovať s inými terapiami, zosilňuje tradičné liečebné metódy 

- Bemer terapia je registrovaná zdravotnícka pomôcka 

 


